Jornada de Nutricion Cll'nic'
en la Atencion Ambulatoria

Perspectivas Nutricionales Centradas en la Persona

DIRECTORAS: Dra. Marinal. Curria | Lic. Nélida Karavaski @ 07 JUN
“* 09a16hs

o Hospital Britanico
Perdriel 74, CABA

SECRETARIA: Lic. Adriana Zucotti

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

08:30hs Acreditacion

09:00hs Bienvenida

BLOQUE 1: NUTRICION EN CONDICIONES ESPECIALES

09:10hs Disbiosis Intestinal: como sospecharla y tratarla. Dra. Florencia Arcondo

09:30hs Adipocitoinflamado:impacto sistémico. Dr. Lucio Criado
Beneficio de la dieta pobre en carbohidratosen la inflamacidn. Lic. Nelly Karavaski

09:50hs Desafios nutricionalesen pacientesadultos con fenilcetonuria. Dra. Natalia Presner
10:10hs Alergia a la proteina de la leche de vaca: cuando sospecharla. Lic. Elisabet Tassiello
10:30hs Espacio para preguntas

11:00hs Coffee Break

BLOQUE 2: ALIMENTACION EN CONDICIONES ESPECIALES DEL ADULTO SANO
11:30hs Veganismo y equilibrio nutricional. Lic Noelia Cavallin

11:50hs Suplementacién en el deporte. Dr. Patricio Izal
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Jornada de Nutricion Clinica en la Atencion Ambulatoria: H+B HOSpital Briténico

Perspectivas Nutricionales Centradas en la Persona

12:10hs La vitamina D en la salud osteoarticulary muscular. Dra. Natalia Elias
12:30hs Nutricionen el climaterio. Dra. Maria Elena Torresani

12:50hs Preguntas

13.20hs Break

14:30hs Oligoelementosy vitaminas: Semiologia de los Sindromes carenciales. Dr. Lucio Criado
14:50hs Suplementos nutricionales en la tercera edad. Lic. Lorena Belén

15:10hs Soporte nutricional en ambulatorio. Dr. Sebastian Chapela

15:30hs Suplementos nutricionalesen el pacienteambulatorio oncoldgico. Lic. Carolina Nifio
15:50hs Suplementos nutricionalesen paciente post bariatrica. Lic. Clarisa Reynoso

16:10hs Preguntas

16:30hs Cierre

SOBRE LOS DISERTANTES DEL CURSO

Maria Elena Torresani es Doctora de la UBA en el Area de Nutricidn, y esta ertificada en Bioética por FLACSO (Facultad
Latinoamericana de Ciencias Sociales). Fundadora de la Carrera de Especializacién en Nutricién Clinica de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Buenos Aires. Actualmente es Directora de la Especialidad en Nutricidn con orientacidon en
Obesidad de la Universidad del Norte Santo Tomas de Aquino; Profesora titular de la Catedra de Deontologia y Ejercicio
Profesional de la Carrera de Nutricidon de la Universidad Maimdnides; y Profesora Asociada de la Catedra de Entrevista
Motivacional de la Carrera de Nutricién de la Universidad Favaloro. Se desempefia como Coordinadora del Area de
Nutricién del Centro Médico de Consultorios Asociados de Endocrinologia en la Ciudad de Buenos Aires.

Lucio Criado es Médico Especialista en Clinica Médica, acreditado por la Academia Nacional de Medicina. Es Profesor de la
Diplomatura Universitaria en Diabetes y Metabolismo UCA. Se desempefia como Director Médico de Obra Social de
Farmacéuticos y Bioquimicos. Fue Presidente de Sociedad Argentina de Medicina. Es Magister en Farmacopolitica
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Jornada de Nutricion Clinica en la Atencion Ambulatoria: H+B HOSpital Briténico

Perspectivas Nutricionales Centradas en la Persona

SOBRE LOS DISERTANTES DEL CURSO (cont.)

Clarisa Reynoso es Licenciada en Nutricidon por la Universidad de Buenos Aires. Se desempeiia como Staff del Servicio de
Endocrinologia, Metabolismo, Diabetes y Nutricion del Hospital Britanico. Es Docente de la Escuela de Nutricién de la
Facultad de Medicina UBA y Docente Hospitalaria de Medicina Il UCA. Es Miembro de la Asociacion Argentina de Dietistas
y Nutricionistas-Dietistas y Miembro de la Sociedad Argentina de Cirugia de la Obesidad. Fue Coordinadora del Primer
Consenso Argentino de Nutricidn en Cirugia Bariatrica y de la Actualizacién del Consenso. Es Coautora de libros: Aspectos
Nutricionales del la Cirugia Bariatrca; Cirugia Bariatrica “un cambio de Vida”; Farmacologia para nutricionistas | y |1

Sebastian Chapela es Médico Especialista en Terapia Intensiva, y Especialista en Nutricidon. Es Doctor por la Universidad de
Buenos Aires. Se desempeiia en la Unidad de Soporte Nutricional del Hospital Britanico.

Natalia Presner es Licenciada en Nutricion por la Universidad de Buenos Aires, y Doctora en Disciplinas de Ciencias de la
salud por la Universidad de Buenos Aires. Se desempeifia como Nutricionista de la Division Nutricidn del Hospital de Clinicas
"José de San Martin". Seccidon Diabetes Tipo 1 y Seccidn Errores Congénitos del Metabolismo. Es Docente de Grado y
Posgrado de la Catedra de Nutricion del Hospital de Clinicas "José de San Martin“, Facultad de Medicina, UBA. Es
Coordinadora del Grupo de Trabajo "Errores Congénitos del Metabolismo" de la Sociedad Argentina de Nutricion

Carolina Nifo es Licenciada en Nutricidon por la Universidad de Bs As (UBA). Se desempefia como Nutricionista de Oncologia
y Cirugia es6fago-gastrica en el Hospital Universitario Fundacidon Favaloro. Es Miembro titular de la Asociacién Argentina de
Nutricién Enteral y Parenteral (AANEP); Miembro de la Asociacién Argentina de Oncologia Clinica (AAOC); Integrante y ex
coordinadora del Grupo de Estudio de Oncologia de la Asociacidon Argentina de Nutricidn Enteral y Parenteral (AANEP).
Coordina la asignatura "Cancer" en la Carrera de Especializacion en Nutricidon Clinica UBA; es Coordinadora médulo
“Oncologia” y Cirugias Digestivas” en Especializacién en Nutricion Clinica de la Universidad Cuenca del Plata; y es Profesora
adjunta de la Universidad Abierta Interamericana, Universidad Nacional de La Matanza y Universidad Favaloro en la
asignatura Soporte Nutricional. Es Directora del Curso de Entrenamiento en Nutricidn Oncoldgica (CEINO). Ediciones 2023-
2024. Es directora de cursos relacionados a la oncologia y el soporte nutricional en plataformas educativas (Conceptual
Capacitaciones, Nutrinfo, SNC Capacitaciones), y disertante en jornadas, cursosy congresos nacionales e internacionales.

Patricio Izal es Médico Especialista en Medicina del Deporte. Se desempefia como médico staff en el Servicio de Ortopedia
y Traumatologia del Hospital Britanico ; asi como es médico deportdélogo en el Club Ferrocarril Oeste en Futbol Profesional;
Centro Medico Artro; Centro Deportivo Gascon; Centro Depormed. Tiene formacidn de Postgrado en nutricién deportiva;
Antropometria isak | y Il; Traumatologia deportiva; Rehabilitacion de lesiones deportivas; Entrenamiento de la Fuerza;
Prescripcion del ejercicio; Consumo de oxigeno; asi como también en el diagndstico y tratamiento intervencionista de
lesiones deportiva guiadas por ecografia.

Lorena Belén es Licenciada en Nutricion de la Universidad de Buenos Aires. Se desempefia como Nutricionista de planta del
Hospital de Geriatria Rodriguez Ortega. Secretaria de Salud. Municipalidad de Vicente Lopez. Es Docente de la 1°Catedra de
Dietoterapia del Adulto y de la 1° Catedra de Fisiopatologia en la Licenciatura en Nutricion de la Universidad de Buenos
Aires. Es Investigadora de apoyo de la Facultad de Medicina de la Universidad de Buenos Aires. También es Docente de
Fisiopatologiay Dietoterapia del Adulto en la Licenciatura en Nutricién de la Universidad Favaloro.

iY MUCHOS MAS!
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Jornada de Nutricion Clinica en la Atencion Ambulatoria:

Perspectivas Nutricionales Centradas en la Persona H+B HOSDItaI Brltanlco

ACTIVIDAD ARANCELADA | CUPOS LIMITADOS

Aranceles generales: $25.000
Aranceles para residentes/estudiantes $20.000

Informes: jornadasycursos@hbritanico.com.ar
Inscripciones: https://docencia.hospitalbritanico.org.ar/Docencia-Investigacion/Agenda
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