K4#B Hospital Britanico

ENDO == ARGENTINA

Taller Especializacion: El Laberinto del Dolor en Endometriosis
V Jornada de Endometriosis
{227 de junio @ Perdriel 74, CABA

Directores: Dra. Quiroga Luna Johana, Dr. Del Longo Javier, Dr. Di Guilmi Julian

OBJETIVO: Actualizar estrategias terapéuticas en el manejo del dolor persistente, desde la
técnica quirdrgica hasta la modulacion del eje cerebro-pelvis; con un enfoque
multidisciplinario.

MODULO 1 | LA NEUROBIOLOGIA DEL DOLOR

09:00hs  ;Por qué la endometriosis afecta a los nervios?
Inflamacién neurogénica en lesiones peritoneales.Tipos de dolor. Diferenciaciéon entre dolor
nociceptivo, neuropatico y nociplastico. Neuroanatomia funcional.
Disertante: Dr. Demarco Tomas

09:20hs  Mas alla de las lesiones: ;Por qué el dolor persiste tras una cirugia "exitosa"?
Sensibilizacion Central y Periférica en endometriosis.
Disertante Dr. Montes Ongania Agustin

09:20hs  Planificacién quirdrgica centrada en los nervios en la endometri que paciente tiene
indicacion quirurgica? De la neuroinflamacion a la estrategia quirdrgica.
Disertante: Dr. Puga Marco

10:00hs  Discusién

10:15hs  Escision Radical vs. Funcionalidad: Abordaje de la Endometriosis Infiltrante Profunda
Técnica de preservacion nerviosa.

Disertante: Dra. Sierra Ana

10:35hs  El Sindrome de Dolor Post-operatorio

Identificacion de atrapamientos nerviosos (nervio pudendo, obturador y ciatico), y el uso de
biomatrices para prevenir fibrosis.
Disertante: Dr. Gonzalez Alejandro

11:00hs  Discusion

MODULO 2 | FARMACOLOGIA Y NEUROMODULACION

11:15hs  El fin de la era "Solo Hormonas"

Uso de neuromoduladores para el manejo de la memoria del dolor. Manejo practico para el
ginecologo.
Disertante: Dr. Zaloff Dakoff Juan



K4#B Hospital Britanico

Taller Especializacion: El Laberinto del Dolor en Endometriosis
V Jornada de Endometriosis
{227 dejunio @ Perdriel 74, CABA

11:35hs  Bloqueos de cadena simpatica en dolor pélvico crénico. Indicacion, técnica y resultados.
Disertante: Dr. Trigoso Harry

12:00hs  Discusion

MODULO 3 | ABORDAJE INTEGRATIVO Y TERAPIAS COADYUVANTES

12:10hs  Uso de Acupuntura en endometriosis
Disertante: Dr. Lee Andrés

12:30hs  Dolor pélvico crénico y trauma. lo que el cuerpo recuerda
Enfoque desde la Terapia Cognitivo Conductual.
Disertante: Dra. Rosales Guadalupe

12:50hs  Fisioterapia Especializada: Desensibilizacién manual y biofeedback
Por qué la cirugia sin rehabilitacion de suelo pélvico esta incompleta.
Disertante: Dra. Domenech Romina

13:10hs  Nutricién Antiinflamatoria y Eje Intestino-Cerebro
Evidencia sobre la dieta baja en FODMAPs en el “Endo-belly”. Suplementacion basada en
evidencia.
Disertante: Lic. Karavasky Nelida

13:40hs  Discusion

14:00hs  Cierre

Hands on Dolor y bienestar
Argentinos $200.000 | Extranjeros $290.000

Actividad con cupos limitados.
La participacion bonifica el costo de la actividad del dia 26/06

Informes: jornadasycursos@hbritanico.com.ar
Inscripciones: https:/docencia.hospitalbritanico.org.ar
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