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Piso Pelviano
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Buenos Aires

APERTURA ACREDITACIÓN Y BIENVENIDA INSTITUCIONAL

08:00 - 08:15 Acreditación y entrega de material

08:15 - 08:20
Palabras de bienvenida

Dirección del hospital y coordinadores de la jornada

BLOQUE I EVALUACIÓN DEL PISO PÉLVICO: DE LO URINARIO A LO ANORRECTAL

08:20 - 08:25 Presentación del bloque y moderadores

08:25 - 08:40

08:40 - 08:50

08:50 - 09:05

Evaluación inicial de la paciente: cuestionarios, terminología IUGA

Speaker Uroginecología HB

Estudio urodinámico: indicaciones e interpretación práctica

Speaker Uroginecología HB

Enfoque clínico de la disfunción defecatoria y el síndrome de obstrucción defecatoria (SOD)

Speaker Coloproctología, invitado nacional

BLOQUE II IMAGENOLOGÍA DINÁMICA DEL PISO PÉLVICO

09:05 - 09:25
Tips and tricks en la RMN dinámica de pelvis: cómo pedirla, cómo leerla y cómo usarla 
para decidir.

Speaker HB Imágenes

09:25 - 09:40 ¿Ecografía transperineal dinámica, RMN defecográfica o ecodefecografía? | Debate breve  

Speaker Coloproctología, invitado nacional

09:40 - 09:55

09:55 - 10:10

BLOQUE III INCONTINENCIA URINARIA DE ESFUERZO: TRATAMIENTO

Slings mediouretrales: transobturador vs. retropúbico | Evidencia y selección del paciente

Speaker Uroginecología HB

Otros tratamientos para la IOE: sling de fascia, sling ajustable, agentes de abultamiento

Speaker Uroginecología HB
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10:10 - 10:25
Rehabilitación de piso pélvico y biofeedback evidencia conjunta en incontinencia 
urinaria y disfunción defecatoria 

Speaker Uroginecología HB: Dra. Agustina Cosentino

10:25 - 10:30

10:30 - 11:00

BLOQUE IV

Preguntas

Coffee break · Visita a stands / exposición comercial

PROLAPSO RECTAL: DIAGNÓSTICO Y DECISIÓN QUIRÚRGICA  

11:00 a 11:05 Presentación del bloque y moderadores

11:05 - 11:20 Fenotipos y evaluación clínica del prolapso rectal: ¿cuándo solicitar estudios de imagen?

Speaker Coloproctología HB

11:20 - 11:40
Video comparativo: Abordaje perineal vs. Rectopexia laparoscópica | Técnica y decisiones 
intraoperatorias  

Speaker internacional: Dra. Brooke Gurland

11:40 - 12:00 Rectopexia con resección vs. sin resección: evidencia, resultados y selección del paciente | Debate 

Speaker Coloproctología, invitado nacional

12:00 - 12:15
Recurrencia del prolapso rectal: factores de riesgo, evaluación y estrategia en la 
reoperación

Speaker internacional: Dra. Brooke Gurland

12:15 - 12:20 Preguntas

BLOQUE V VEJIGA HIPERACTIVA E HIPOACTIVA

12:20 - 12:35

12:35 - 12:50

Evaluación inicial, tratamiento farmacológico y quirúrgico de la vejiga hiperactiva

Speaker HB Uroginecología

Evaluación inicial y manejo de vejiga hipoactiva

Speaker Convatec

13:10 - 13:15

13:35 - 14:35

BLOQUE VI

Preguntas

Almuerzo

INCONTINENCIA FECAL Y NEUROMODULACIÓN

14:35 - 14:50 Etiología y diagnóstico de la incontinencia fecal

Speaker Coloproctología, invitado nacional
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14:50 - 15:10

15:10 - 15:30

15:30 - 15:35

Neuromodulación | Un mismo dispositivo, dos territorios

Speaker Medtronic

LARS. Tratamiento escalonado: de las medidas conservadoras a la neuromodulación

Speaker Coloproctología HB

Preguntas

15:35 - 15:55

BLOQUE VII LESIONES OBSTÉTRICAS Y COMPLICACIONES QUIRÚRGICAS DEL PISO PÉLVICO 

Lesiones obstétricas del esfínter anal (OASIS): prevención, diagnóstico y manejo actual

Speaker Uroginecología, invitado nacional

15:55 - 16:10
Complicaciones quirúrgicas de la cirugía de incontinencia urinaria (exposición/extrusión de 
malla, lesión uretral y vesical, lesiones vasculares), disfunción del vaciado post-quirúrgico

Speaker Uroginecología HB

16:10 - 16:15 Preguntas

16:15 - 16:30

BLOQUE VIII DERRIBANDO MITOS EN PISO PÉLVICO

Hilos tensores, silla, HIFU y otras yerbas

Speaker Uroginecología HB

16:30 - 16:40

BLOQUE IX ABORDAJE MULTIDISCIPLINARIO - EL GOLD STANDARD DE LA PATOLOGÍA

DEL PISO PÉLVICO 

Presentación del bloque y moderadores

16:40 - 17:00

17:00 - 17:10

De la fragmentación a la integración: el nuevo paradigma en piso pélvico

Speaker internacional: Dra. Brooke Gurland

Presentación de caso real multicompartimental

17:10 - 17:25 Debate interdisciplinario en vivo: ¿qué hace cada especialidad? ¿cómo coordinamos?

17:25 - 17:30 Cierre de la jornada y palabras de los coordinadores


